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8.30-9.00 Registrazione Partecipanti 

 
9.00  Saluti delle Autorità 

 
Ermanno Calcatelli  

Presidente Ordine Nazionale dei Biologi 
 

Sergio  D’Antonio  
Vice Presidente e Referente Commissione Nutrizione Ordine Nazionale dei Biologi 

 
Pietro Sapia  

Tesoriere Ordine Nazionale dei Biologi, Commissario Delegazione Campania 
 
 
9.15 Introduzione al Corso: attualità e futuro della Professione Biologo Nutrizionista 
         Pierluigi Pecoraro Commissione Nutrizione Ordine Nazionale dei Biologi 
 
9.45 Aspetti gestionali e amministrativi di uno Studio di Nutrizione 
         Sergio D’Antonio  
 
 
 

I Sessione – Recenti acquisizioni in tema di valuta zione dello stato di nutrizione 
 
10.15 Peso corporeo  e composizione corporea.     
           Paola Iaccarino Idelson Dipartimento di Pediatria Università di Napoli Federico II 
 
11.15 Pausa caffè 
 
11.30 Metabolismo basale e dispendio energetico    
           Anna Rita Cozzolino Specialista in Scienza dell’Alimentazione 
 
12.30 Valutazione dei comportamenti alimentari e dell’intake nutrizionale         
          Patrizia Zuliani Delegato Commissione Nutrizione Regione Campania. 



 
 
13.30 Pausa pranzo 
 

II Sessione – Macronutrienti e criteri per una dieta ottimale 
 
14.30 Grassi e Proteine: quali e quanti, necessità di integrazione           
          Rossella Trio Area Funzionale di Dietetica, Policlinico Università di Napoli Federico II, Delegato  
            Commissione Nutrizione Regione Campania. 
 
16.30 Carboidrati e fibra alimentare      
          Roberto Ciampaglia Cultore della Materia in Scienza dell’Alimentazione, Facoltà di Farmacia Università  
            di Napoli Federico II  
 
17.30   Pausa caffè 
 
17.45    Criteri e metodologia per l’elaborazione della dieta ottimale     
              Patrizia Zuliani 
 
18.45 Verifica dell’apprendimento e conclusioni  
 
 

Direttore Scientifico del Corso 
Prof. Pierluigi Pecoraro 

 
 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA       
Delegazione Regione Campania      
Sig. Ester Maiorano 
Tel. 081.7901929 – E-mail: biologi.campania@libero.it 
 
DIRETTORE DEL CORSO 
Prof. Pierluigi Pecoraro 
Tel. 347.2332279 – E-mail: pierluigi.pecoraro@libero.it 
 
PROFILO PROFESSIONALE 
Biologi  
 
NUMERO DEI PARTECIPANTI 
Massimo 50 
 
DATA ISCRIZIONE 
Iscrizioni aperte fino all’11 novembre 2011 
 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE 
€.100,00 (cento) da versare a mezzo bonifico bancario (vedi scheda iscrizione) 
 
ECM accreditamento in corso presso il Ministero della Salute 
 
SEDE DEL CORSO 
Hotel Mediterraneo, Via Ponte di Tappia 25 
 
 

Le iscrizioni verranno accettate in ordine cronologico 
fino ad esaurimento dei posti disponibili. 


